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Steeds meer jongeren worstelen met financiele problemen en hebben nood aan hulp bij het beheren
van hun geld. Met ons educatief aanbod willen we vanuit BudgetinZicht (BIZ*) de financiéle
competenties van kinderen & jongeren versterken.

Thuis, op school, in de voorziening, ... bewust stilstaan bij de thema's geld, reclame, sparen, hulp bij
budget & schulden, ... verhoogt de kans dat jongeren weloverwogen keuzes maken en zelfstandiger
worden op dit vlak én verlaagt de kans op latere financiéle problemen.

BlZ ondersteunt onderwijs- en opvoedingsactoren bij financiele educatie. We bieden allerlel tools en
vorming aan met als doel kinderen, jongeren én hun ouders te sensibiliseren tot verantwoord financieel

gedrag.

In deze brochure vind je ons volledige aanbod terug. BlZonder veel budgetplezier!

*In Vlaanderen en Brussel zijn 11 BlZ-netwerken actief: wij zijn samenwerkingsverbanden tussen OCMW, CAW & Verenigingen
waar armen het woord nemen. Onze kerndoelstellingen zijn preventie van schulden en een toegankelijke, cliéntgerichte budget-
en schuldhulpverlening. Zie www.budgetinzicht.be voor meer info!



FINANCIELE EDUCATIE JONGEREN



Financiele educatie jongeren

WAKOSTA?I-APP

Voor wie?
Jongeren vanaf 12 jaar

Wat?

Met de WAKOSTA?!-app (© BlZ) kan je eenvoudig bijhouden hoeveel geld je krijgt en hoeveel geld
je uitgeeft. Zo krijg je In één ocogopslag een overzicht van je budget.

Ons aanbod

e De app Is gratis beschikbaar via Play Store & App Store.

e Bekijk hier de handleiding en het demofilmpje.

e Download hier onze kant-en-klare voorbeeldles en leer je klas/groep op een interactieve manier
werken met alle functies van de app.



https://drive.google.com/file/d/1j_p8bCyAegl0Z9EuZ7Xk-xnPb8nZBT9z/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=pjJIY4xbTM0
https://drive.google.com/drive/folders/1AWQ2s_kSHCx6fEw8FMaqGCMC52W9oxlJ?usp=sharing

Financiele educatie jongeren

ONTDEK ALLES OVER ONTDEK ALLES OVER
SPAREN ' RINGE

WAKOSTA?!'IN BEELD

WWW.WRKOSTA.BE WWW.WAKOSTA.BE
Smeemm——— biz Smrmmeme— biz

Voor wie?
Jongeren vanaf 12 jaar

Wat??

WAKOSTA?! In beeld Is een reeks van 7 korte filmpjes die in eenvoudige taal uitleg geven over de
thema's budgetteren, sparen & verzekeren. De filmpjes zijn ontwikkeld i.s.m. leerlingen en
leerkrachten uit BuSO & OKAN en zijn breed inzetbaar.

Ons aanbod

e Bekijk de volledie reeks op Youtube via deze link.

e In deze bundel vind je tips en ocefeningen om de inhoud van de filmpjes te verwerken met je
klas/groep. Op Nedbox vind je extra oefeningen bij de filmpjes over verzekeringen.

o Zet de filmpjes in de kijker via deze affiches.



https://www.youtube.com/playlist?list=PLoEig7G53I743f0w4DTPuk7vEmcJP5Qq0
https://drive.google.com/file/d/12GVwsDBNlz71gRmQdHvofb_ajP4apNRk/view?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1wbUcMAzVtsL3xc2lugQjo4NKHLn8pqme?usp=sharing

Financiele educatie jongeren

WAKOSTA?I-BUDGETBEURS

Voor wie?
Jongeren vanaf 16 jaar

Wat?
In dit fysiek inleefparcours (© BlZ) ervaren jongeren welke kosten en financiele keuzes bij een leven
op eigen benen horen. Via tal van opdrachten loodsen ze hun personage door de thema's 'Op elgen

benen? Wat nu?', 'Wonen & energie', 'Dagelijkse kost', 'Media' en 'Vrije tijd'. 1 sessie omvat 3 lesuren.
Tijdens de WAKOSTA?!-budgetbeurs leren jongeren werken met de WAKOSTA?!-budgetapp.

Ons aanbod

e Je kan de budgetbeurs gratis ontlenen via BlZ
e Ondersteuning bij de organisatie van de budgetbeurs. train-de-trainer, kant-en-klare
handleiding, ... - contacteer je BlZ-regio voor meer info!



Financiele educatie jongeren

WAKOSTA.BE

Voor wie?
Jongeren vanaf 16 jaar

Wat?

wakosta.be (© BlZ) is een interactieve website die jongeren laat ondervinden wat het leven op eigen
benen kost via allerlel opdrachten binnen de domeinen wonen, gezondheid, huishouden en
ontspanning. Het doorlopen van wakosta.be duurt 1 a 2 (les)uren, afthankelijk van het tempo van de
jongeren en de aanpak (individueel/in groep).

Ons aanbod

e Download de handleiding en kant-en-klare PowerPoint via het vraagteken op de homepagina
van wakosta.be.



http://www.wakosta.be/
http://www.wakosta.be/
http://www.wakosta.be/

FINANCIELE EDUCATIE OUDERS




Financiele educatie ouders

BUDGET IN
HANDEN VAN

e BROCHURE

'Budget in handen van je kind'

Wat??
In deze brochure (© BlZ) gaan we dieper in op wat financiéle opvoeding precies inhoudt en hoe je

hierrond concreet aan de slag kan gaan als ouder. Zowel beschikbaar in het Nederlands, Frans als
Engels!

Wil je als begeleider nog wat meer achtergrondinformatie en concrete tips om het thema in de
kKijker te zetten? Grasduin dan in deze inspiratiegids ‘Financiéle opvoeding voor professionelen’.

Ons aanbod

e We stellen de brochure en de inspiratiegids gratis digitaal beschikbaar.
e Wens je de brochure op papier? Contacteer ons voor meer info en de kostprijs.


https://drive.google.com/file/d/1fopLXPRmZgQdbApcJOiXBECibCn-KRLY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZrWB4OiA2mG-ok-07PKO9lGn3MTBjRzx/view?usp=sharing

Financiele educatie ouders

VORMING

'Budget in handen van je kind'

Wat??

Hoe leer ik mijn kind goed omgaan met geld? Geef ik beter geen of wel zakgeld? Welke afspraken
kan ik hierover maken met mijn kind? Hoe wapen ik mijn zoon/dochter tegen de valkuilen van
reclame? Hoe beinvioed ik het spaargedrag van mijn kind?

Tijdens deze Interactieve vorming (© BlZ) gaan we samen op zoek naar antwoorden op deze en
andere vragen binnen het thema financiéle opvoeding.

Ons aanbod?

e BlZ organiseert deze vorming 2 keer per jaar als online webinar.
e Deelname is gratis!



WEGWIJS BlJ BUDGET & SCHULDEN




Wegwijs bij budget & schulden

INnfo over alle

ondersteuningsvormen

Wat??

o Folder ‘'SOS Schulden’ — in verschillende talen

WEGWIJS BlJ
BUDGET &

o Brochure_Wegwijs bij_budget & schulden’
SCHULDEN

o Filmpje Waar kan ik terecht voor hulp bij.mijn budget?’



https://drive.google.com/drive/folders/1N7hJlr-bj5lgquqzxMb2GdVTCfcg4qTl?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1N7hJlr-bj5lgquqzxMb2GdVTCfcg4qTl?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LP1tI5mzRbH9yrL30aaXcHXaxFZFlmaF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LP1tI5mzRbH9yrL30aaXcHXaxFZFlmaF/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=oVG0qOAmAbQ
https://www.youtube.com/watch?v=oVG0qOAmAbQ

Wegwijs bij budget & schulden

Info over CSR & bewindvoering

Collectieve schuldenregeling

o Brochure 'CSR In zicht!'
o Filmpje !CSR in een nhotendop!

Bewindvoering

o Brochure ‘Bewindvoering_in zicht'
o Filmpje Bewindvoering_in beeld’

Papieren brochures gewenst? Contacteer je BlZ-regio!

BEWINDVOERING
IN ZICHT

©



https://drive.google.com/file/d/1JqbOTPkjHjxwTDTliJq1jatiiPddyPbR/view?usp=share_link
https://www.youtube.com/watch?v=v16sbhOvm-Q
https://www.youtube.com/watch?v=v16sbhOvm-Q
https://drive.google.com/file/d/195yiuLt5mZ-zdAG4VZWhVtsFH25iLRqF/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=M1jPp82EWGM
https://www.youtube.com/watch?v=M1jPp82EWGM
https://www.youtube.com/watch?v=M1jPp82EWGM

Heb je interesse In €één of meerdere tools uit ons aanbod?
ZIt Je met een vraag rond financiele educatie?

BlZ Noord-West-Vlaanderen
Regio Brugge-Oostende-Oostkust-Houtland
InNfo@budgetinzicht-noordwestvlaanderen.be

BlZ Centraal-West-Vlaanderen
Regio Westkust-Westhoek-Roeselare-lzegem-Tielt
biz@cawcentraalwestvlaanderen.be

BIZ Zuid-West-Vlaanderen
Regio Kortrijk-Menen-Waregem
biz@welzijn13.be


mailto:info@budgetinzicht-noordwestvlaanderen.be
mailto:biz@cawcentraalwestvlaanderen.be
mailto:biz@welzijn13.be

